
 

 

  

DAGENS LUNE RET         
Stir fry nudler med oksekød og sæsonens grønt(1,2,3,6,13,15) 

SUPPLEMENTRET  
Hele kyllinger, stegt polenta, cougetter, stegte svampe og 

rødløgsmarmelade(6,10,11,13,15) 

 

FYLDIGE SALATER 
Gulerodsråkost vendt i citron og florsukker. Toppet med soltørrede 

tranebær, tørret melon, peanuts og citronmelisse(4) 

Grønne bønner og spidskål vendt i hoisin sauce og sesam(4,5,6,7,8,13,15) 

Salat af blomkål, agurk, ærter, gul peberfrugt og rosiner. 

 

DAGENS PÅLÆG OG PÅLÆGSSALATER 
Torskerognssalat med kapers(2,3,6,11,13) 

Kalkunbryst med sennepscreme(2,6,11,13,15) 

Spegepølse med remoulade(2,6,11,13) og ristede løg(1) 

Flæskesteg med asier(13) og svesker. 

 

Oste med mango chutney(6,13,15) 

 

Snack grønt med sweet and spicy dressing(4,7,8,13,15) 

 
Friskbagt rugbrød og madbrød(1,6,8,9) 

 

 

 

 

 

 

UGE 47 - Mandag 

Tallene på menuen refererer til de 15 allergener. 1. Gluten, 2. Æg, 3. Fisk, 4. Jordnødder, 5. 

Krebsdyr, 6. Mælk, 7. Soja, 8. Sesam, 9. Nødder, 10. Selleri, 11. Sennep, 12. Lupin, 13. 

Svovldioxid, 14. Bløddyr, 15. Hvidløg 



 

 

  

DAGENS LUNE RET         
Kylling i frikasse(1,6,10,13,15) Serveres med persillevendte kartofler. 

SUPPLEMENTRET  
Braiseret nakkekam, græskarpuré, bagte stilktomater, sur-sød sauce, og 

ristede kartofler(1,2,6,10,11,13,15) 

 

FYLDIGE SALATER 
Rødbedesalat anrettet med gedeost, ristede græskarkerner, mynte og 

rosiner(6) 

Rucola, fennikel, appelsin, mandler, granatæble, oliven og urter som salat(9) 

Salat af gulerødder, peberfrugt mix, broccoli, majs og rødkål. 

 

DAGENS PÅLÆG OG PÅLÆGSSALATER 
Rygeostsalat med drueagurk og dild(2,6,11,13,15) 

Roastbeef med agurkesalat(13) og peberrod. 

Hamburgerryg med italiensk salat(2,6,11,13) 

Kalkunchorizo med syltet græskar(13) 

 

Oste med kompot af syltede græskar(6,13) 

 

Stænger med purløgs creme(2,6,11,13) 

 
Friskbagt rugbrød og madbrød(1,6,8,9) 

 

 

 

 

 

 

 

UGE 47 - Tirsdag 

Tallene på menuen refererer til de 15 allergener. 1. Gluten, 2. Æg, 3. Fisk, 4. Jordnødder, 5. 

Krebsdyr, 6. Mælk, 7. Soja, 8. Sesam, 9. Nødder, 10. Selleri, 11. Sennep, 12. Lupin, 13. 

Svovldioxid, 14. Bløddyr, 15. Hvidløg 



 

 

  

DAGENS LUNE RET         
Italian meatballs af kalv og flæsk(1,2,6,15) (2 stk. p. person) Serveres i tomat.  

Hertil pasta(1) 

SUPPLEMENTRET  
Kaninragout med bønner og rødvin(6,10,11,12,13) 

 

FYLDIGE SALATER 
Blomkålsbuketter i cremet dressing med æbletern, kapers, dild og persille. 

Toppet med brøndkarse(2,6,11,13) 

Salat af grønkål med hvedekerner, tomater, pesto og parmesan(1,6,9,15) 

Salat af agurk, tomat, spidskål, ærter og kerner. 

 

DAGENS PÅLÆG OG PÅLÆGSSALATER 
Wienersalat med kartofler, løg og persille(1,2,6,11,13) 

Pastrami med pickles(11,13) og bagte perleløg. 

Serranoskinke med røræg(2,6) og bagt tomat. 

Kalvecuvette med ærtehummus(6,8,15) 

 

Blandede milde oste med marmelade af tyttebær(6) 

 

Gulerødder og agurk med pesto creme(6,15) 

 
Friskbagt rugbrød og madbrød(1,6,8,9) 

 

 

 

 

 

 

 

UGE 47 - Onsdag 

Tallene på menuen refererer til de 15 allergener. 1. Gluten, 2. Æg, 3. Fisk, 4. Jordnødder, 5. 

Krebsdyr, 6. Mælk, 7. Soja, 8. Sesam, 9. Nødder, 10. Selleri, 11. Sennep, 12. Lupin, 13. 

Svovldioxid, 14. Bløddyr, 15. Hvidløg 



 

 

  

DAGENS LUNE RET         
Fiskegratin med kartoffel, spinat og svampe gratineret med parmesan og 

rasp(1,3,6,11,13,15)  

SUPPLEMENTRET  
Wok med confiteret and, østersauce, stegte østerhatte, forårsløg og pak 

choy(1,2,5,6,7,8,11,13,15) 

FYLDIGE SALATER 
Pasta salat med ærter, cremefraiche, purløg og cherry tomater(6) 

Fennikel salat med spinat, feta, figner, lys balsamico, olivenolie og sort 

peber(6,13) 

Salat af gulerødder, cherry tomat, squash, rødbede og feta(6) 

DAGENS PÅLÆG OG PÅLÆGSSALATER 
Fin skinkesalat med rødløg og purløg(2,6,11,13) 

Kalvebryst med rygeostecreme(2,6,11,13) 

Rullesteg med syltede rødbeder(13) 

Varmrøget laks(3) med dildcreme(2,6,11,13,15) 

 

Udenlandske oste med saltede oliven(6,15) 

Karamel brownie(1,2,6,9) 

Grønt snacks med chili dressing på yoghurt med lime(6,15) 

 

Friskbagt rugbrød og madbrød(1,6,8,9) 

 

 

 

 

 

 

UGE 47 - Torsdag 

Tallene på menuen refererer til de 15 allergener. 1. Gluten, 2. Æg, 3. Fisk, 4. Jordnødder, 5. 

Krebsdyr, 6. Mælk, 7. Soja, 8. Sesam, 9. Nødder, 10. Selleri, 11. Sennep, 12. Lupin, 13. 

Svovldioxid, 14. Bløddyr, 15. Hvidløg 



 

 

 

DAGENS LUNE RET         
Julesteg (1 stk. pr. person) med kartofler, sky sauce(10,13,15) og surt(13) 

SUPPLEMENTRET  
Grillet tun med stegt salat og wasabi(3,6) 

 

FYLDIGE SALATER 
Rødkålssalat med æbler, rosiner, kanel, appelsin og hasselnødder(9) 

Walldorff salat(2,6,9,11,13) 

Salat af grønne bønner, gulerødder, tomat, blomkål og ærter. 

 

DAGENS PÅLÆG OG PÅLÆGSSALATER 
Klassisk hønsesalat med bacon(2,6,11,13,15) 

½ æg(2) med rejer(5), mayonnaise(2,6,11,13) og citron. 

Leverpostej(1,3) med champignon og bacon. 

Glaseret skinke(11) med rævesauce(2,6,11,13) 

 

3 slags oste med kompot af frugter(6) 

 

Stænger med senneps creme(2,6,11,13) 

 

Friskbagt rugbrød og madbrød(1,6,8,9) 

 

 

 

 

 

 

UGE 47 - Fredag 

Tallene på menuen refererer til de 15 allergener. 1. Gluten, 2. Æg, 3. Fisk, 4. Jordnødder, 5. 

Krebsdyr, 6. Mælk, 7. Soja, 8. Sesam, 9. Nødder, 10. Selleri, 11. Sennep, 12. Lupin, 13. 

Svovldioxid, 14. Bløddyr, 15. Hvidløg 


